VYOHYKETERAPIAA HARJOITUSTYONA EDULLISESTI

littyen vyohyketerapian opintoihini Frantsilan koulutuskeskuksessa

- Vybhyketerapiassa kasitelladn hieromalla ja painamalla kehon refleksi- ja heijastealueita jaloista,
kasistd ja korvista, Heljastealueiden kasittely aiheuttaa drsykkeen, joka kulkeutuu hermoratoja
pitkin keskushermostoon ja sieltd edelleen tahdosta riippumattomaan hermoston kautta kohde-
elimeen. Kasittely aktivoi hoidettavaa elintd palautumaan mahdollisimman normaaliin toimintaan.

- Erilaiset vy6hyketerapian painelu- ja hierontatekniikat vilkastuttavat verenkiertoa ja
imunestekiertoa.

- Vyobhyketerapia sopil erilaisten fyysisten vaivojen hoidon lisiksi erittdin hyvin stressin, jannityksen
ja visymyksen hoitoon.

- Vydhyketerapia ei sovellu mikéli sairastat syopas, sinulle on tehty elinsiirtoja, sinulla on syddamen
tahdistin tai verisuoniproteeseja,

- Hoito siséltdd ennen varsinaista vybhyketerapiaa jalkakylvyn, kevyen hartiahieronnan ja lisaksi
asiakkaan halutessa myds paanhieronnan, Kaytin hoidoissa Frantsilan Luomuyrttitilan tuotteita.
Hoito kestda 1-1/2 tuntia.

- Mahdollisuus myds kotikdynteihin

VARAA AIKA JA TULE RENTOUTUMAAN!
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